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UATAHE BEBAMA

UnTtare nnu gerbeme Khura ca Bawom 6e6om 1 manum geteToM noacTuye:

o 36nmKkaBare U MHTEpPaKLUMjy

o PasBoj je3nka, Naxwe U KOHUEeHTpauuje

o Yyewe

Uutame je 3abaBHO 1 3aHMMIBLUBO 3a Bawy 6eby - 6ebe Bone ga page v rmegajy
3aHUMIbMBE cTBapu!

Yak 1 5 MMHyTa OHEBHO Y AMPEKTHO] Y KOHTUHYMPAHOj MHTepakuumju 6ebe ca HrMa JOHOCU OrpOMHE
KopvcTu 3a Bally 6eby.

Te NoYeTn Aa untarte cBojoj 6ebu Ha ogerberwy HeoHaTonornje?

MoseTe unTaTh cBojoj 6€0M TOKOM KOHTaKTa KOXe Ha KOXY, [OK ApXUTeE
0eby nnu Yak kaga je 6eba y kpeBeLy Unn MHKyHaTopy YKONUKO je ByaHa.
Hay4Huum cy nokasanu ga yYvirtamwe npeBpeMeHo poheHnm 6ebama Ha
oferberrMa HeoHAToNorvje MMa No3nTUBHE edoekTe Ha:

e BesuBare 1 NpmBpKeHOCT

e Je3nykn 1 KOrHUTMBHM PasBoj

e MepguumnHcky ctabunHocT

e [106po6uT 6eba n HeroBaTerba.
PasroBapajte ca MegMUUHCKMM cecTpama 1 ocTannm YraHoBuma ocobrba
0 TOMe Koje je Hajborbe BpeMe 3a untane Balwoj 6ebu n kako Bac mory
nogpxxatu y Tome.
Bawwa 6eba jow Hehe GuTu cnpemHa ga rnega cnuke - camo he Bonetu ga
yyje Baw rnac.

MpoHahuTe ynobaH nonoxaj ca 6ebom.

Mokywajte aa 6yaere TMxm 5 MMHyTa 6€3 oMeTaka.

Opxute kury 30 ueHTMMeTapa of 6ebuHor nuua - Ty oHe Hajoorbe Buae.

He GpuHWTE 0 3aBpLUaBakby KiUre Unv YnTaky CTpaHuua no peay - ApxuTe ce
Temna Koju ogrosapa Baluoj 6ebu.

e AKO roBOpMTE Ha HEKOM APYroM je3nKy nopen eHrneckor, pasroBapajte 0 crimkama
N npyyama Ma CBOM je3uky (jesnumma)

Uum Oyay y moryhHocTu, ctapuje 6e6e he xenetu ga gpxe u urpajy ce ca Kburom,
Aa je Npubnuxagajy ycTuma unm oKpeHy Haonayke - NycTuTe ux ga uctpaxyjy oceha;,
CIMUKe 1 CTpaHuLe.

3anamTuTe Oa MoxeTe M Aa uamuwrbate npuye! MoxeTte yak 1 camo aa rnegare
U pasroBaparte O Cliukama y Kiburama.

Wrpa je HaunH Ha koju AeTe yun. OBa Gpoluypa KpevpaHa je Aa Npyxu uaeje 3a Aerbere Kibira koje Mory noapxati passoj jesuka, naxe KOrHULMje U MOTOPUYKUX BeLITUHA.
dokyc HUje Ha oapehieHUM kisurama. PasBoj ce pasnukyje oA AeTeTa 4o AeTeTa U ako umate GUIio KakBux HeAoyMuLIA y Besn ca CBOjUM AETETOM, pasroBapajTe ca CBOjUM
TleKapoM OrLITe NpaKce U NaTPOHaXXHOM CECTPOM.
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O6uyHo y nepuoay oko 6 meceLm 6ebe nounkby aa ce okycupajy Ha Crivke v xene aa ux
noavpyjy. OBo je BaxHa hasa BU3yenHor passoja.

Y6p30 HakoH Tora Mory nokyLiati fa okpehy ctpaHuue jep cy Bac rnegane kako 1o paguTe.
Yum 6yny y ctamy, ctapuje 6e6e he novetn Aa KOpUCTe KaXMMNPCT 3a NnokasuBare Cnuka -
06u4HO oko 9 meceun.

e Yum oceTtute aa je Bawa 6eba cnpemHa, nokyLajte aa Kopuctute ,npeknananuue”. OHe
BOMe MHTepakuujy 1 y3byhere Aok rnegajy WTa je ucnog npeknona.

o Bbebe Takohe Bore Aa nputuckajy AyrMuhe Ha My3uUUYKUM UK 3BYYHUM KkbMrama - y nodeTky
he nm 61K notpebHa Bawwa nomoh gok He Byay Morne came aa To ypage.

e Y oBoM y3pacty 6ebe he n aarbe xxenetu 6p3o aa okpehy cTpaHuue, anu he yxueatu y Tome
LUTO UM NpuYaTe Npuyy v rnokasyjete Ha Crivke.

O6wuyHo y Guno kom nepuoay og 12 meceum na Hagaree, Mmana geua he noveTy ga nokasyjy Ha
no3HaTe CrvKe Kafa nuTare ,fae je Mayka“? uta.

M3mehy 12. n 24. meceua mana geua he nodeTn ga nokasyjy n MMeHyjy Crimke 1 n3roeapajy
jedHOCTaBHe peym Kao LITO je ,naTtka‘“.

3anamTuTe ga ce YiTawem CBOjoj 6ebu u 3ajeaHNYKNM KopuLNeeM Kibura y npBee 2 roamHe
XMBOTa He camo 3abaBrbare 3ajeaHo, Beh u pa3sujate hNXOB MO3ak noborbLuasajyhiv HUxoBy:

Maxrby, KOHUEHTPaLuujy u yyere
Jesnuke 1 KOMyHVKaLMOHe BelUTUHE
Couwo - eMOLMOHaNHN pasBoj — BEOMa BaXkaH y Mpunpemu 3a LLKONy

HoBopoheH4yaa n npBux nap 3 -9 meceuu:
| Meceum: Mo3sak Balue 6e6e ce 6p30o passuja y 0BOM neproay u
\ Y oBoj hasu 6eGe Bone aa cryLuajy 3ajegHVYKO pasrnenamse Khisura nogpxasa passoj Balue
Baw rnac v suae Bawwe nuue, wro 6ebe. Yckopo he Balia 6eb6a mohu ga Bam nokaxe aa
NnoACTNYe BE3VBaH-E. 3ancTa yxvBa y BpeMeHy npeeefeHom ca Bama y3 krbure.
s \ McnpobajTe kroure koje ce Mory JOOVPHYTU 1 OCETUTU.
B oS RN

9 - 12 meceuum:

Bebe vmajy kpatak pacnoH
KOHLIeHTpauwje, 3aTo MnokyLuajTe:
jenHocTaBHE CNUKOBHULE, KhoUre
npeknananuue, CEH30pHe 1 TakTUMHe
KHbMre, My3uyKe 1 3ByYHE Khbure ca
NPUTUCKOM Ha Jyrme.

12 - 24 meceuum:

Y oBoM y3pacTy Bale gete he yxuatn y
KpaTKvM neproanma 3ajeQHNYKOr YiTaksa Kibura
TokOM AaHa. CeguTe 3ajegHO Ha nog, v NycTuTe
aete Aa nsabepe Kojy kKiury hete 3ajeqHo
nornenatu. MNokyLwuajTe 4a NOAUTHETE NPEKIIoN U g
yuTaTe 3ByYHE KHUre, puMe 1 npuye o
XMBOTUH-aAMA.

CkenvipajTe Beb ctpanuuy Book Trust
1 tnxoB anat Bookfinder.

W3beraBajTe kopuwhewe ekpaHa ca 6edama 1 manom 4eLoM jep je CTpaxnBame nokasano ga 1o y3pokKyje
Kallh-eH-€e Y pa3Bojy jesnka u Telkohe ca naxhom - 6ebama cy noTpebHe NHTepakLmje y CTBapHOM >XMBOTY Aa 6u
yyune.

Wrpa je HaunH Ha koju AeTe yun. OBa Gpoluypa KpevpaHa je Aa Npyxu naeje 3a Aerbere Kibira koje Mory noapxati passoj jesuka, naxe KOrHULMje 1 MOTOPUYKUX BeLITUHA.
dokyc Huje Ha oapefeHnM Kiburama. PasBoj ce pasnukyje of AeTeTa Ao AeTeTa U ako umarte Guno KakBux HeJoymuL@ y BE3U Ca CBOjUM [ETETOM, pa3roBapajTe ca CBOjUM
TieKapoM OrLLUTe NpaKce WU NaTPOHaXXHOM CECTPOM.
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